16.12.2021

Hej, heeellloooo .... Jest tam ktos?
Czy sg tu jakies dzieciaki gotowe do pracy ?
00000... widze, ze jest Was calkiem duzo ©

Suuuuper 11

To patrzcie co mam dzisiaj dla SUPERSMYKOW :

I. ,,Muzyczna gimnastyka”- kochani, zrébcie sobie troszke miejsca wkoto 1 wykonajcie ¢wiczenia
i przy okazji przypomnicie sobie dni tygodnia ;) . Wykonajcie ¢wiczenia trzy razy. Wiecie przeciez, ze ruch
to zdrowie © Kliknijcie na ponizszy obrazek lub skopiujcie link i wklejcie go w pasku wyszukiwarki
https://youtu.be/gwmNGYPSOQOI

2. ,,Drozdzowy eksperyment” — do tej zabawy potrzebujecie 4 szklanek, matych butelek lub
matych stoiczkoéw, paczki drozdzy piekarskich( zwyktych lub 2 suchych), sél, cukier, olej i dla wigkszego 2
efektu baloniki( ale niekoniecznie) oraz ciepla i zimng wode. Przygotowane ? to do dzieta :

» Do 2 szklanych butelek wsypcie cukier (pot tyzeczki), dodajcie kosteczke (takg jak kostka do gry) lub pot tyzeczki
drozdzy i do jednej z butelek cieptej ,a do drugiej zimnej wody. Na butelki zamiast zakretki natdzcie balony.
Poczekajcie 1 obserwujcie co si¢ bedzie dziato. Zamknigte balonami butelki zostawcie do dtuzszej obserwacji.


https://youtu.be/gwmNGYPS0OI
https://www.youtube.com/watch?v=gwmNGYPS0OI

» Werzcie kolejne 2 buteleczki, wldzcie kosteczki drozdzy, zalejcie w jednej butelce ciepta, w drugiej zimna woda.
Dodatkowo drozdze umieszczone w pierwszej butelce posypcie sola, a w drugiej polejcie olejem. Co zaobserwujecie?

» Jesli macie w domu wodg utleniong, to mozecie wykonac jeszcze jeden eksperyment. Wlejcie wode utleniong do

Tutaj mozecie zobaczy¢ jak doswiadczenie wyglada ©

https://www.youtube.com/watch?v=9LxI-SQh9kk

NADMUCHAJ
BALON ZA POMOCA..
DROZDZY



https://www.youtube.com/watch?v=9Lxl-SQh9kk
https://www.youtube.com/watch?v=9Lxl-SQh9kk

3. ,,Choin ka”- poproscie rodzicoOw o przeczytanie wiersza B.Formy

W ten szczegdlny wieczor
Tanczg §wiec ptomyki,
Sale wypelniaja skaczace ogniki.
W $rodku naszej sali
Pigknie przystrojona
Panna choineczka
Us$miecha si¢ do nas.
Na niej banki, tancuch
Lampki kolorowe
Gwiazdeczki przesliczne
Ztocone bajkowe.
Na jednej gatazce
Piernikowe ludki,
A na innej siedza
mate ludki
Pajacyk, kogucik
Malenkie serduszka
Chrupigce ciasteczka
Pachnace jabluszka
Niech gwiazda na niebie
Jasnym $wiatlem $wieci
I ogarnia cieptem serca wszystkich dzieci.
Sprobujcie odpowiedzie¢ na pytania:

e O jakiej tradycji bozonarodzeniowej jest mowa w wierszu?
e Jakie ozdoby sg zawieszone na choince?

e (Czy w waszych domach ubiera si¢ choinkg¢?

o Jak wygladataby twoja wymarzona choinka?

Na pewno sobie swietnie poradziliscie. Brawa dla \Was

4, ,,Zagadki Wechowe”- co powiecie na zagadki ale nie takie, ktore sie nie wypowiada ale
wacha? Poproscie rodzicow o przygotowanie kilku sktadnikow: poldwka cytryny, pomaranczy,
cebuli, cynamon, kawa, midd, czekolada. Nastepnie zakryjcie swoje oczy szaliczkiem. Zabawa polega
na wachaniu i zgadywaniu, co podaje ci rodzic. Mozna tez probowac odnajdywacé takie same zapachy
oraz opisywac zapachy — zapach jest przyjemny, nieprzyjemny, mocny, ostry, z czym si¢ kojarzy, co
przypomina.

S. ,,Swiqteczne zadania”- Otworzcie teraz Wasze ,niebieskie” karty pracy na str. 49. 1)Popatrz
na obrazki. Powiedz, co mogto si¢ przydarzy¢ Poli. Ktorych zmian nie mozna cofngé lub naprawic¢? Potacz
przedmioty, ktore mozna naprawi¢, z potrzebnymi do tego przyborami. 2)Popatrz na zdjecia 1 nazwij
przedmioty, rosliny, zwierzeta. Nazwa jednego zdjecia w kazdym przyktadzie zaczyna si¢ na inng gloska
niz pozostale nazwy. Zapisz t¢ gloske za pomoca jej odpowiednika- litery- w okienku przy kazdym
przyktadzie. Przeczytaj, co Pola bardzo chce dosta¢ na $wigta. Czy to dobry pomyst? POWODZENIA !



6. ,,Pyszne babeczki”- Kochani, jak wiecie w dzisiejszym kalendarzu adwentowym macie
zadanie ubiec babeczki 1 poczestowaé nimi swoich sasiadOw (jesli nie macie sqsiadéw- poczestujcie
domownikéw ©) Ponizej proponuje Wam wiec
przepis, z ktorego wychodza przepyszne
babeczki. Sg migkkie i delikatne, pyszne.
Babeczki mozna pola¢ polewa lub posypac
cukrem pudrem. Zycze udanych wypiekéow.
SMACZNEGO'!

Skladniki:

2 szklanki maki

2 tyzeczki proszku do pieczenia
0,5 szklanki cukru

2 tyzeczki cukru waniliowego

1 jajko

0,5 szklanki oleju

1 szklanka mleka

Sposéb przygotowania:

W jednej misce mieszamy sktadniki mokre, w drugiej suche. Nastgpnie laczymy i doktadnie
mieszamy. Form¢ do muffinek wyktadamy papierowymi papilotkami. Wypetniamy foremki ciastem
do wysokos$ci okoto 1 cm od brzegu zostawiajgc miejsce babeczkom, zeby wyrosty.

Foremke wstawiamy do nagrzanego do 180 stopni piekarnika, pieczemy okoto 25 min. do tzw.
suchego patyczka.

Gotowe babeczki warto pola¢ czekoladowa polewa lub oprészy¢ cukrem pudrem.



7. ,,Jin gle Bells’- Zatanczcie jeszeze raz z Ola i Blu Jingle Bells - $wiateczny taniec dla dzieci.
Kliknij na link https://youtu.be/64Cfm-fcso0 lub obrazek ©

‘Taniee dla dzieci Jingle Bells

Byliscie cudowni.
Zostal nam tylko jeden dzien kwarantanny.
Czy Wy tez cieszycie si¢ tak jak My ¢
Do zobaczenia jutro na ostatnich zdalnych zajeciach.

PaPa!


https://youtu.be/64Cfm-fcso0
https://www.youtube.com/watch?v=64Cfm-fcso0

