WARZYWA SMACZNE | ZDROWE

https://www.youtube.com/watch?v=0D 4YBKMKFs

Poznamy dzi§ warzywa czy wiecie, ze z ro$lin zjadamy rozne ich czesci np.

korzenie (np. marchew, pietruszka, burak seler )

marchewka


https://www.youtube.com/watch?v=oD_4YBKMKFs
https://www.youtube.com/embed/oD_4YBKMKFs?feature=oembed

pietruszka

burak



salata



kapusta

kwiatostan (np. brokut, kalafior)

kalafior brokut



owoce (np. pomidor, papryka, ogorek)

pomidory ogorki papryka



nasiona (np. fasola, groszek, bob)

fasola

groch



bob

jadalne todygi por, szparagi

20

por



szparagi

Mysle, ze dobrze zapamigetaliscie, ktore czgsci roslin sg jadalne.
Sprébujcie sprawdzi¢ pamig¢ przesuwajac karty do zabawy mozecie zaprosi¢ rodzicow.

https://wordwall.net/pl/resource/614619/jadalne-czesci-warzyw

Zapraszam wraz z Wesotymi brzdacami do zabawy ruchowe;j

https://www.youtube.com/watch?v=0ZTYeTEZ2wA



https://wordwall.net/pl/resource/614619/jadalne-części-warzyw
https://www.youtube.com/watch?v=OZTYeTEZ2wA
https://www.youtube.com/embed/OZTYeTEZ2wA?feature=oembed

https://www.youtube.com/watch?v=InxomdEHL8M

Fajna zabawa chyba si¢ troszke zmgczyliscie
Teraz zapraszam do uktadania brokutowych puzzli

https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/qry/301986-kosz-warzyw

Jestescie mistrzami!!!!

Cwiczenia sprawnych raczek


https://www.youtube.com/watch?v=InxomdEHL8M
https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/gry/301986-kosz-warzyw
https://www.youtube.com/embed/InxomdEHL8M?feature=oembed
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Zakrec¢ kotem fortuny i1 poprawnie wypowiadaj wyrazy

https://wordwall.net/pl/resource/1489177/koto-fortuny-z-gloska-sz-w-naglosie

Zakladamy zielony ogrodek w domu

potrzebne Wam bedg miseczka, wata, woda, nasiona rzezuchy

do miseczki daj wate podlej wate woda i posiej na wacie nasiona rzezuchy

Rzezucha to zrodto witamin mysle, ze bedzie Wam smakowata z kanakami.

Zycze mitej zabawy


https://wordwall.net/pl/resource/1489177/koło-fortuny-z-głoską-sz-w-nagłosie

