16.04.2021

Witamy serdecznie wszystkie Przedszkolaki!

Mamy nadzieje, ze jestescie wyspani i chetni do zabawy @)

1. ,,Pogodne éwiczenia w podskokach” — poranne zabawy ruchowe.

POCODNE

w podskokach

2. ,,Podréz do krainy zywiolow” — zabawa plastyczna

Zapraszamy Was na podréz do krainy ZIEMII. Zeby sie tam wybra¢ potrzebny jest Wam ten
bilet:

= N
Bilet dla 1 osoby
Zywiok:

x 777 ZIEMIA )

Bilet do druku znajduje sie w zalaczniku 1 na koncu dokumentu.

Zeby bilet byt wazny pokolorujcie roslinke na zielono i wyklejcie ziemie brazowa plasteling.


https://www.youtube.com/embed/cGOK6AcTLZE?start=16&feature=oembed

3. ,,Zywiolowa rodzinka” — stuchanie rymowanki. Proba nauczenia sig¢ jej tresci.

Prosimy abyscie postuchali teraz rymowanki:

Matka Natura miala dzieci czworo.
., Niech si¢ w jednej krainie wszystkie szybko zbiorq ™.
1 Ogien gorgcy, co tanczy z iskrami,
i Ziemia stateczna, co wlada roslinami,
i Powietrze figlarne, co ciggle gdzies gna,

i Woda wytrwala, co siega morz dna.

., A jak si¢ spotkajq i usigdg w kole,

to na mafe figle czasem im pozwole”.

Odpowiedzcie na pytania:

- Ile dzieci miata Matka Natura?
- Jak si¢ nazywaty te dzieci?

- Co robity dzieci Matki Natury?

Jezeli udato Wam si¢ odpowiedzie¢ na pytania, poproscie Rodzicow, aby przeczytali Wam jeszcze raz
rymowanke 1 powtarzajcie jej fragmenty.

4. ,Ziemia, woda, ogien” — zabawa ruchowa. Poruszajcie si¢ po pokoju zgodnie z
hastami rodzica: Ziemia! — maszerujcie; Woda! — potdzcie si¢ i nasladujcie
ptywanie; Ogien! — szybko wejdzcie na podwyzszenie np. kanape/krzesto.

5. ,,Poco jest ziemia?” — burza mozgow.
Sprobujcie powiedzieé, po jest ziemia? Pomoga Wam w tym ponizsze ilustracje.




6. ,,Piach — bloto” — zabawa ruchowa.

Wyobrazcie sobie, ze w waszym pokoju podtoga zamienita si¢ w ziemig. Wyobrazcie
sobie, ze poruszacie si¢ po:

BLOCIE - zapadajg nam si¢ nogi i ciezko je podnies¢ do gory

TWARDEJ ZIEMI — chodzimy mocno tupigc nogami

PIASKU — biegamy po pokoju lekko, na paluszkach

Powtarzamy hasta kilkukrotnie w r6znej kolejnosci.
7. ,Wulkan” — eksperyment.
Ziemia czasami potrafi by¢ psotna i powoduje, ze wybuchaja wulkany.

Sprébujcie zrobi¢ swoj wlasny wulkan — instrukcje jak go wykonaé
znajdziecie na ponizszym filmiku.

8. ,,Cztery zywioly” — karta pracy. Nazwijcie zywioty znajdujace si¢ na ilustracjach.
Nastepnie sprobujcie podzieli¢ ich nazwy na sylaby i pokolorujcie tyle koteczek, ile
sylab maja poszczegdlne nazwy.

To juz koniec naszej przygody z zywiolami.
Mamy nadziej¢, ze Wam si¢ podobala!
Zyczymy pi¢cknego weekendu

| do zobaczenia w poniedzialek!!
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Zalacznik 2


https://www.youtube.com/embed/hAwBHSHbJDc?feature=oembed

Bilet dla 1 osoby
Zywiot:

ZIEMIA
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Bilet dla 1 osoby
Zywiof:

ZIEMIA




Zalacznik 2
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