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» ,Poranna gimnastyka”. Prosz¢ Was o przygotowanie wigkszej przestrzeni, jedng poduszke i

oczywiscie pomoc rodzenstwa lub rodzica. Zaczynamy!
https://youtu.be/UjPLYG5a0 g

,»Hej w kopalni!” — pora na zabawe na podstawie piosenki — wystuchajcie piosenke oraz sprobujcie

naladowaé gesty. Zapamieta¢ jak najwiecej informacji o pracy gornika @)
https://youtu.be/cevBA39Dcqg
Hej, w kopalni praca wre
gornicy pracujgq.
Cale noce, cate dnie
wegiel wyrgbujg.
Ref.  Buch, buch, buch,
stuk, stuk, stuk.
Stychad tam wielki huk.
Buch, buch, buch,
stuk, stuk, stuk.
Stycha¢ tam wielki huk.
Hej z kopalni jadg wcigz
petniutkie wagony.
Tak jak czarny, dhugi wgz
jadg W rozne strony.
Ref.  Buch, buch, buch (...)
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https://youtu.be/UjPLYG5a0_g
https://youtu.be/cevBA39Dcgg
https://www.youtube.com/embed/UjPLYG5a0_g?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/cevBA39Dcgg?feature=oembed

Poproscie Rodzicow, by porozmawiali z Wami na temat tresci piosenki:

Kto pracuje w kopalni? (gornicy)

Co robiq gérnicy w kopalni? (wydobywajg wegiel)

W jaki sposdb transportowany jest w kopalni wegiel? (Wagonami)

Czy jest tam cicho, czy moze gtosno? (gtosno, stychac stuki i huki)

Dlaczego ich praca jest tak wazna? (daje nam wegiel, ktory stuzy do ogrzewania, ale z wegla
robi sie takze m.in. $wiece, otdwki, gumowe pitki, farby, leki czy kosmetyki)

,O czym szeptaly iskierki” — tutaj znowu bedzie potrzebna pomoc Waszych Rodzicow. Poproscie o
to, by Wam przeczytali opowiadanie H. Zdzitowieckiej.

O czym szeptaly iskierki

Ewa siedzi przed piecem i patrzy, jak z paleniska spadajq iskierki do popielnika. To wegiel sie pali.

- Co to jest wegiel? - mysli Ewa.

Patrzy w ogien, gdy nagle...

Pst! — wyskoczyta z ognia iskierka i zaszemrata cichutko:

- Postuchaj...- ale nim skoriczyta, juz zgasta.

- Dawno, dawno temu, przed laty... sykneta druga iskierka i tez zgasta.

- Tam gdzie teraz jest kopalnia wegla... - zaczeta trzecia. Przez chwile nie pokazywata sie Zadna iskierka. Ewa
myslata, ze nie dowie sie, co byto na miejscu kopalni, gdy cata gromadka blyszczqcych iskierek wpadta do
popielnika.

- Byt wielki, wielki zielony las...

- A wtym lesie rosty gesto wysokie drzewa...

- Takich drzew juz nie ma w Zadnym lesie — dodata nastepna iskierka, gdy jej poprzedniczka zgasta. Iskierki
szeptaly teraz jedna po drugiej:

- Drzewa rosty i po wielu, wielu latach przewracaty sie od starosci...

- tamaty je burze i wichury...

- Zalewaty je wody... przysypywata ziemia...

- Na obalonych pniach wyrastaty nowe i coraz to nowe...

- Po wielu, wielu latach...

- To juz byto - przerwata Ewa.

- Pst, stuchaj, nie przerywaj — syknety naraz trzy iskierki.

- Przez wiele, wiele lat lezaly pod ziemiq nieraz bardzo gteboko...i zmieniaty sie powoli w czarne, twarde
bryty...

- Jeszcze dzi§ mozesz zobaczy¢ czasem na kawatku wegla slady odcisnietych lisci prastarych drzew... to
drzewa, ktdre rosty, gdy jeszcze ludzi nie byto na ziemi...

. gdy jeszcze ptaki nie spiewatly i nie wity gniazd pomiedzy gateziami...

. gdy miedzy drzewami przesuwaty sie olbrzymie zwierzeta, ktére dawno, juz dawno wyginety...

- gdy... - zaczeta ostatnia iskierka i zgasta.
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Sprobuijcie teraz odpowiedzie¢ na temat tresci opowiadania:

Co sig przydarzyto Ewie, gdy siedziala przed piecem? (wyskakiwaty do niej iskierki, by jej co$
opowiedziec)

Czy calq opowies¢ opowiedziata jedna iskierka? (nie, wiele)

Dlaczego? (kazda po chwili gasta)

Co bylo kiedys na miejscu kopalni? (las)

Co sig stato z drzewami z lasu? (przewracaty si¢ od starosci, burz, wichrow, wod, bylty zasypywane
ziemig)

W co zamienily si¢ obalone drzewa pod ziemig? (w wegiel)

Rrawo, waxiz/d/wm oolrie wow@al,e @



> ,Kruszenie wegla” — stancie teraz W rozkroku, wykonajcie sktony w przod — nasladujcie rozbijanie
milotem wegla, policzcie do 5, nastgpnie odpocznijcie — wyprostujcie si¢ i wezcie glgboki oddech.

Zabawg¢ powtarzamy ok. 4 razy.

» ,,Gornik w kopalni” — spdjrzcie na obrazki przedstawiajace pracg
gornikow w kopalni. Opiszcie prosze, co znajduje si¢ na
poszczegolnych obrazkach. Dzigki nim dowiecie sig, jak wydobywa sig

wegiel.

- Gornicy kruszg wegiel.
- Gornicy wrzucajg wegiel na wagony.

- Wagony petne wegla wyjezdzajg na powierzchnie.

» ,Laurka dla géornika”. Czeka Was teraz wazne zadanie- wykonajcie pigkng laurke, ktorg mozecie
wreczy¢ waszemu tacie albo wujkowi, ktory pracuje w kopalni albo zawiescie jg sobie w waszym
pokoju. A moze wyslecie mi zdjecie Waszych pieknych prac?




» Na koncu dzisiejszych zmagan pora na odpoczynek. Zapraszam na bajke ,,Bolek i Lolek wsrod
gornikow”.

https://youtu.be/BRprttKTkOO
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https://youtu.be/BRprttKTkO0
https://www.youtube.com/embed/BRprttKTkO0?feature=oembed

