,Wakacje nad woda”

Witajcie Przedszkolaki!

Przed nami kolejna podréz petna zabaw 1 ¢wiczen.

Gdzie dzisiaj) wyruszymy? Rozwigzcie zagadke, a zaraz si¢ dowiecie @

wha

»Wakacyjny kierunek” — rozwiazywanie zagadki stownej.

Moze by¢ niebieskie, szare lub zielone.
Bywa spokojne lub bardzo wzburzone.
Kiedy jego brzegiem ludzie spacerujq

Jego malte fale stopy ich catujg. (morze)

Latwizna! Kazdy z Was pewnie bez problemu rozwigzat zagadke i1 juz wiecie, ze dzisiaj czeka na nas

wiele morskich przygod. Postuchajcie uwaznie wiersza i odpowiedzcie na pytania.
wha

Siedzialy dzieciaki na dworze

I ktécity sig jakie jest morze.

Kuba powiedzial, Ze stone,

A Jedrek, ze nie, bo zielone.

A Baska, ze sg w nim meduzy

I okret — o, taki duzy!

| jeszcze raki w skorupie,

A Bartek, ze dziewczyny sg nudne.
I jeszcze Pawel powiedziat,

Ze jak sie polozy¢ nad morzem

I macha¢ rgkami, 1 macha¢ nogami,
To na piasku zrobi si¢ orzet.
Poprosze tate — moze pojedzie

Ze mng nad morze?

,»Morze” — stuchanie wiersza D. Wawilow. \ -

Stuchali$cie uwaznie? Zaraz to sprawdzimy.
Odpowiedzcie na ponizsze pytania:

- O co ktocily si¢ dzieci?

- Jakie jest, zdaniem dzieci, morze?

- Co mozna robi¢ nad morzem?



phe,

¥

»Co0 mozna robi¢ nad morzem? — burza mézgéw.

Czy wiecie co mozna robi¢ nad morzem? Sprobujcie wymieni¢ wszystkie nadmorskie zajecia, jakie przyjda
Wam do glowy. Nastepnie sprawdzcie, czy wymieniliScie wszystko, co znajduje si¢ na ilustracjach.

gra¢ w pilke
plazowg




Nasze jezyki tez majg ochote na wycieczke nad morze.

4l »Gimnastyka jezyka” — ¢wiczenie logopedyczne.

Jezyk przyjechal na wakacje nad morze. Bardzo sie zdziwil, gdyz po raz pierwszy w zyciu je
zobaczyt: wysun wargi do przodu, mowigc 0000.

Nie spodziewal sig¢, ze jest takie duze i takie szerokie: podnies jezyk do gory, w strone nosa, a
potem do dotu, w strone brody, nastepnie przesuwaj jezyk od jednego do drugiego kqcika ust.
Wskoczyl do wody i przeskakiwal przez fale: przesuwaj jezyk od gérnych do dolnych zebow.
Zobaczyl wsrod nich pltywajace rybki: wysurn wargi mocno do przodu.

Potem rozlozyl sobie kocyk i lezal nieruchomo: poruszaj jezykiem po podniebieniu od gornych
zebow w strong gardta, pozniej umies¢ jezyk na dole jamy ustnej.

Gdy juz odpoczal, poszedl graé¢ w siatkéwke plazowa: odbijaj czubek jezyka w réznych miejscach
od podniebienia.

Cwiczenia powtorzcie kilkukrotnie przed lustrem. ©)

e

»Bezpieczne wakacje nad morzem” — film edukacyjny.

Stonce, pigkna pogoda, idealny dzien na plazowanie. Tishi, Tashi i Ubaki wybieraja si¢ nad wode. Beda
ptywac, opalac si¢. Zobaczcie o jakich waznych zasadach nalezy pamigta¢ podczas wypoczynku nad woda.
Zapamigtajcie, co jest wazne a czego nigdy nie nalezy robi¢

https://www.youtube.com/watch?time continue=18&v=N4X0RhIMf7Y &feature=emb title



https://www.youtube.com/watch?time_continue=18&v=N4X0RhlMf7Y&feature=emb_title
https://www.youtube.com/embed/N4X0RhlMf7Y?feature=oembed

wha
¢ Ak »Wodne eksperymenty” — zabawy badawcze.

Skoro znalezli$my si¢ nad wodg nie moze zabrakng¢ wodnych do$wiadczen. Na poczatek sprawdzimy, co
ptywa, a co tonie w wodzie.

Do miski z woda wrzuécie wybrane przez siebie
przedmioty. Moze to by¢: kamien, klocek,
kawatek kartki, korek, piorko czy spinacz.

Co si¢ z nimi dzieje? Tong czy plywaja?

Jaka jest morska woda? Stona czy stodka? Tak,
woda morska jest stona. Jak myslicie w ktorej
wodzie bedzie ptywal ziemniak? Przygotujcie
dwie szklanki, tyzke, sol i ziemniaka. Poproscie
mameg albo tat¢ o pokrojenie ziemniaka na
plastry. Do jednej szklanki dodajcie s6l

i doktadnie wymieszajcie. Wtozcie plastry
ziemniaka do obu szklanek.

W ktorej wodzie ptywa ziemniak? W stodkiej
czy stonej?

Wiecie, czemu todzie mimo, ze sg niekiedy
bardzo ci¢zkie ptywaja w wodzie? Maja
odpowiedni ksztatt. Wykonajcie do§wiadczenie,
a przekonacie si¢, Ze mam racjg.

Przygotujcie dwie szklanki

z wodg oraz plasteling. Do jednej szklanki
wrzuccie kulke z plasteliny. Co si¢ z nig stato?
Zrobcie druga, taka samg kulke, a nastepnie
sprobujcie stworzy¢ z niej todke. Jesli macie

z tym trudnos$¢, na pewno mama albo tata Wam
pomoga. Co si¢ stato z t6dka ulubiong

z plasteliny?



=

AN ,»Fifi & Igi Mali Instruktorzy” — zestaw éwiczen gimnastycznych.
CRED Czas na gimnastyke! Pamigtajcie, ruch to zdrowie!

Dzisiejsze ¢wiczenia poprowadza dla nas Mali Instruktorzy Fifi i Igi.
Do dzieta!

https://www.youtube.com/watch?v=HiT45KkBNOQk

Mamy nadziejg, ze ¢wiczenia z Matymi Instruktorami si¢ Wam podobaty

R

»Morskie stworzenia” — karty pracy.

Ile morskich stworzen widzisz? Wpisz odpowiedniq cyfre.
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https://www.youtube.com/embed/HiT45KkBNQk?feature=oembed
https://www.youtube.com/watch?v=HiT45KkBNQk

Skoro znalezli$my si¢ nad morzem, to nasze prace plastyczne tez bedg z tym zwigzane. Mozecie wybrac
jedng z propozycji albo zrobi¢ obydwie.

iStaal »Kolorowa meduza”, ,,Morze” — prace plastyczne.

Do tej pracy bedziecie potrzebowaé kolorowy papier, nozyczki, klej, czarny flamaster, rolk¢ po papierze
toaletowym i farby. Najpierw wytnijcie z papieru glowe meduzy. Maczajac w farbie rolke odbijajcie ja na
glowie. Wytnijcie oczy i flamastrem narysujcie na niej zrenice. Przyklejcie je do meduzy. Na zakonczenie
wytnijcie paski z kolorowego papieru i przyklejcie go do meduzy. Jesli chcecie mozecie zawingé konce
paseczkow.

Jezeli wybieracie druga propozycje pracy plastycznej bedziecie potrzebowac biatg kartke, niebieska kredke,
kuleczki z zo6ttej bibuty, niebieska farbe, kasze i Klej.




Po cigzkiej pracy nalezy si¢ chwila relaksu.

sl »Morskie fale” — inscenizacja ruchowa do utworu ,,Amelie” Y. Tiersen’a.
Na zakonczenie mamy dla Was krotki quiz sprawdzajacy Waszg wiedze dotyczacg wakacji nad
morzem. Powodzenia!
-

,CO0 Wiesz 0 morzu?” — rozwiazywanie quizu interaktywnego.

https://view.genial.ly/5eeel12f23c040a0d133ec93b/learning-experience-challenges-co-wiesz-0-morzu

To juz wszystko na dzisiaj.

Zyczymy Wam pieknego dnia!

Koniecznie badzcie z nami jutro @)



https://view.genial.ly/5eee12f23c040a0d133ec93b/learning-experience-challenges-co-wiesz-o-morzu
https://www.youtube.com/embed/XY6iJrSp43I?feature=oembed

