Hej dziewczynki, hej chtopaki!!! Witamy Was bardzo serdecznie 1 wesoto!!!

A dlaczego wesoto? Bo dzisiaj nasza pierwsza podréz wakacyjna!!! Z obrazka juz wiecie, gdzie.
Whasnie tak, zabierzemy Was w miejsce, gdzie byé moze kto§ z Was nigdy nie byl. Jedziemy na WIES!!!

I juz styszymy Wasze , teeee, na wie$, nuuuuudyyyy”. A my pokazemy Wam, ze na wsi mozna robi¢ fantastyczne rzeczy, mie¢
przygody takie jakich w miescie nikt nie ma i mie¢ cudowne wspomnienia na dtuuuugie lata.

ZADANIE 1. ,,Przyszlo lat0”- zaczniemy od wczorajszej piosenki. Pamigtacie refren? Super, a moze dzi$ uda Wam sig
zaspiewac roOwniez pierwsza zwrotke? Tanczcie lub nasladujcie czynnosci, o ktorych mowa w piosence.

https://www.youtube.com/watch?v=dMHV1gH 5Ak



https://www.youtube.com/watch?v=dMHV1qH_5Ak
https://www.youtube.com/embed/dMHV1qH_5Ak?feature=oembed

ZADANIE 2. ,,Wycieczka na wie$” — stuchanie opowiadania czytanego przez rodzica. Usiadzcie sobie wygodnie
i postuchajcie, a potem odpowiedzcie na pytania, ktore znajdziecie ponizej tekstu. Postarajcie si¢ odpowiadaé pigknie, calymi
zdaniami.

Kasia bardzo lubi odwiedzaé swojq kuzynke Zosie. Kasia mieszka w miescie, a Zosia nie. Wiecie, gdzie mieszka Zosia? Tak!
Mieszka na wsi. Kasia zawsze zazdroscila swojej kuzynce tego, ze mieszka w takim wspanialym miejscu. Na wsi jest duzo
przestrzeni. Domy nie sq takie wysokie, jak u Kasi na osiedlu. | mieszka w nich zazwyczaj jedna rodzina, a nie kilkanascie,
jak w bloku. Drzewa i krzewy rosng nie tylko w parkach i na klombach, lecz niemal wszedzie. A co najwaziniejsze — prawie
zawsze sq na nich jakies owoce. Kasia uwielbia jeZdzi¢ na wies, bo latem sq truskawki, maliny i porzeczKi, a jesieniq jabtka,
gruszki i sfiwki. 1 to w dodatku prosto z drzewa lub krzaczka, a nie z supermarketu. Tym razem mama zawiozla Kasie do
Z0si W pigtek wieczorem. Kasia miata zostaé u Zosi przez caly weekend. Dziewczynki zjadly kolacje, umyly si¢ i poloiyly do
tozka w pokoju Zosi. Nastepnego dnia zamiast budzika Kasia ustyszala jakies Smieszne diwieki dochodzgce 7 podworka.

— To nasz budzik — zasmiata si¢ Zosia. — Pieje doktadnie o wschodzie storica. Wiec moZemy jeszcze poleieé w tozku, bo jest
przed pigtq rano. Oczy Kasi zrobily sie okrggle ze zdziwienia.

- Przed pigtg rano — pomyslata —w domu o tej porze jeszcze Spie w najlepsze”. — No ¢63, musze sprobowaé zasngé —
stwierdzila i naciggneta koldre na glowe. Niestety, nie mogta juz zmruiyé oka. Chwilg poZniej uslyszala, jak ktos zaczyna
krzgtaé si¢ po domu. Wysunela si¢ cichutko 7 t6zka i poszla zobaczyé, Kto o tej porze kreci sie¢ w Kuchni.

— Dzien dobry, stoneczko — powiedziala ciocia. — Kogut cie¢ obudzil, co? — spytala, a dziewczynka twierdzgco kiwneta glowgq.

— Ciociu, dlaczego wstalas tak wczesnie? — zapytata po chwili. — Musze priygotowaé Sniadanie dla wszystkich domownikow.
A mowiqc wszystkich, mam na mysli tych, ktorzy mieszkajg w domu, ale tez w zagrodach — wyjasnita ciocia.

— Wujek juz karmi kury ziarnem, a zaraz pojdzie do obory nakarmié reszte inwentarza. Konie lubig owies, krowy siano,

a swinkom juz gotuje pasze na piecu. — | ciocia kiwnela glowg w Kierunku kuchenki. Kasia pomogta cioci przygotowaé
Sniadanie, ale tylko dla tych domownikow, ktorzy nie chodzg na czterech nogach ani nie majq dziobéw. Nalata do kubkéw
mleko z wieczornego udoju i desypata do niego kakao, obrala ze skorupek ugotowane przez cioci¢ jajka i umyta pomidory
(a warto dodaé, ;e nie wyjela ich 7 lodowki, ale zerwala prosto 7 krzaka). Kiedy Zosia wstala, dziewczynki zjadly sniadanie,
umyly buzie i zeby, uczesaly wlosy i poszly z wujkiem do obory. Tata Zosi poprosil je, Zeby stanely z boku, bo zwierzeta
bywajq niebezpieczne. Mogq k. ugryzc lub kopngd, na przyk{gg jesli si¢ czegos przestraszq lub cos im sig nie spodoba.
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Kasia i Zosia staly wigc w bezpiecznej odleglosci i patrzyly, jak wujek wyprowadza kolejno na lgke krowy, a zaraz potem
kozy. Po chwili wrocil 7 taczkq i zaczgl zbieracé widlami 7 podtogi niezbyt przyjemnie pachngcq stome.

— Zoska, dlaczego to tak Smierdzi? — zapytata Kasia. — A widzialas, Zeby krowy chodzily w pieluchach? — odpowiedziata
pytaniem na pytanie. — Nie, ale co to ma do rzeczy? — zdziwila si¢ dziewczynka. — Bo kozy i krowy to zwierzeta, a one nie
korzystajq ani z pieluch, ani z toalety. Robig kupke, tam, gdzie akurat stojg. Trzeba wigc rozscielaé im stome. Wtedy latwiej
jest to wszystko sprzgtngé. A poza tym majq sucho i czysto, kiedy wrocq tu wieczorem na noc — udzielita wyczerpujgcej
odpowiedzi kuzynka. — A teraz chod?, nalejemy swinkom wody do bajorka, bedzie upal, wigc przyda im si¢ troche blotka dla
ochlody. Pobiegly w kierunku studni, z ktérej dziadek Kasi i Zosi nabierat wody. Gdy wyciggngl wiadro ze studni, przelewal



ja dziewczynkom do malych, plastikowych wiaderek. A one nosily jq do zagrodki obok chlewika. Kiedy Zosia stwierdzila,

Ze bajorko wyglgda dostatecznie blotniscie, dziadek zamkngl studnie i zatrzasnglt kiodke, a kluczyk zaniost do szuflady

w sieni. — To po to, iebyscie mi sig, rybeczki, nie skgpaly w wodzie ze studni — zazartowal dziadek i groZnie pokiwal palcem.
— Studnia jest gleboka, a wody w niej duzo. Nie chcemy, Zebyscie si¢ potopily. Zosia 7 Kasig kiwnely ze zrozumieniem

glowami. Same nie chcialyby znaleié si¢ w ciemnej dziurze pelnej zimnej wody. Chociaz w glebi duszy ciekawilo je, co si¢
W tej studni znajduje. Dobrze, Ze dziadek zatoZyt kiodke, bo kto wie, czy nie skusilyby sie, Zeby do niej zajrzeé...

Dziadek wrécit z domu z koszykiem i stwierdzil, e gdy wypuszczq Swinki z chlewu, mogq isé¢ do ogrédka nazbieraé ogorkéw
na obiad, bo ciocia 0 nie prosita. W ogrédku warzywnym petno bylo grzqdek, na ktérych wiosng mama Zosi wysiata réine

jarzyny i ziota. Teraz rosty sobie w réwnych rzgdkach, a dziadek i Zosia od czasu do czasu wyrywali z nich chwasty lub
warzywa — W zaleznosci od tego, o co prosita ciocia. Po obiedzie dziewczynki zamiotly kurom wybieg, zebraly jajka 7 gniazd,
wysprzqtaly krolikom klatki i nalaly swiezej wody do misek i koryt. Przyglgdaly sie, jak dziadek doi krowy i kozy. Pomogly
cioci robi¢ bialy ser i ubijaé masto. Na szczescie ciocia nie kazala im tego robié w tym urzqdzeniu, ktore kiedys Kasia
widziata w skansenie. Teraz miata do tego specjalny robot kuchenny. Ale pozwolita dziewczynkom wlaé do pojemnika mleko

1 przygladaé sie, jak ubija si¢ w nim masto.
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Poinym popoludniem wujek wyjechal na pole traktorem.
— Co on bedzie teraz robil? — zapytala Kasia. — Nie wiem — powiedziata Zosia. — Czasem tata kosi trawe, 7 ktorej robi sie
siano. Czasem zapina specjalng maszyne do przewracania jej na drugq strone, zeby rowno wyschia. Innym razem przypina
woz i jedzie zwieZé to do stodoly. Dziewczynka przyjrzata sie doktadnie traktorowi, ktory oddalal sie polng drogg. — Chyba
bedzie nawozil albo usuwal szkodniki. Widzisz, to urzqdzenie za traktorem stuiy do opryskiwania roslin — wyjasnita
kuzynka.
— Chodimy popatrzeé — poprosita Kasia. — Nie wolno nam — pokiwala przeczgco gtowg Zosia. — Traktory i inne urzqgdzenia
rolnicze sq niebezpieczne. Mama zawsze mi powtarza, Ze traktorzysta moze mnie nie widzieé, nawet jesli ja swietnie widze
traktor. Poza tym tata stosuje roZne chemiczne substancje do opryskow, wiec moglyby nam zaszkodzié. Lepiej chodimy
do sadu. Dziadek zbiera porzeczki, moze mama upiecze jutro placek. W koricu jutro bedzie niedziela. Dziewczynki wrdcily
Z sadu do domu, kiedy storice na dobre zniknelo za horyzontem. Pewnie siedzialyby tam do tej pory, gdyby nie to, ie komary
mocno dawaly im si¢ we znaki. Zjadly kolacje, wziely kgpiel i zmeczone poloyly sie do toZek.
— To co jutro bedziemy robi¢? — zapytata Kasia. — MoZe pojdziemy 7 dziadkiem poplywac nad rzeke? — zasugerowala.
— Jesli znajdziemy czas — powiedziala Zosia, Humigc ogromne ziewnigcie. — Bo widzisz, na wsi dobrze wypoczqé mozna tylko
W nocy. Ale Kasia juz nie stuchala. Wyczerpana, spala niczym suset pod kolderkq pachngcq krochmalem.

Magdalena Ledwon
Przyktadowe pytania:

Dlaczego Kasia lubita jezdzi¢ na wies?

Czym ro6zni si¢ wie$ od miasta?

W jakich pracach na wsi brala udziat Kasia?

Dlaczego Zosia stwierdzita, ze na wsi mozna odpoczywac tylko w nocy?.



ZADANIE 3. ,,C'wiczc; z Mama lub Tata”- czas na ruch, wiec zapraszamy na ¢wiczenia z rodzicami©

https://www.youtube.com/watch?v=FacAJxilzh4

https://www.youtube.com/watch?v=u3F0v0l02eQ



https://www.youtube.com/watch?v=FacAJxiIzh4
https://www.youtube.com/watch?v=u3F0v0lO2eQ
https://www.youtube.com/embed/FacAJxiIzh4?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/u3F0v0lO2eQ?feature=oembed

ZADANIE 4. ,,Wiejskie klimaty, wiejskie przygody”- teraz pokazemy Wam co mozna robi¢ na wsi, zeby si¢ nie
nudzi¢ i zebyscie chcieli tam pojecha¢ © Zaczynamy !!!

1. POMAGAMY — mozna pomodc karmi¢ zwierzatka, przy okazji obserwujac ich zachowanie lub pomoéc zbiera¢ suchg trawe
czyli siano. Gospodarze bedg bardzo wdzieczni©

2. PRZEJAZDZKA KONNA - w miescie trudno ustyszeé prawdziwe odgtosy natury. Podczas przejazdzki na konikach lub
pieszego spaceru na wsi warto zatrzymac si¢ 1 postucha¢ dzwigkow przyrody. Moze uda Wam si¢ rozpoznac $piew stowika,
kukanie kukutki lub klekot bociana?

3. SKAKANIE NA SIANIE - za zgoda gospodarzy i rodzicow oczywiscie mozna poszale¢ na sianie w stodole lub urzadzic¢
konkurs skokow z beli siana na polu.




4. BURZA - letni deszcz i burza ? Nie szkodzi. Sprobujcie jak wspaniale jest pobiega¢ po mokrej trawie i ile rado$ci i $miechu
daje skakanie po kaluzach ©

4. PODCHODY - poproscie rodzicoOw o zorganizowanie takiej zabawy ... pamietaja ja moze z wlasnego dziecinstwa,

ale jesli nie to zatozymy sig, ze im takze si¢ spodoba 1 wszyscy bedziecie si¢ §wietnie bawi¢ razem spegdzajac czas.

Zabawa sprawdza si¢ najlepiej w lesie, ale gospodarstwo wiejskie tez bedzie super miejscem. Podzielcie si¢ na dwie grupy
(moga by¢ dwuosobowe). Pierwsza grupa wyrusza 15 minut wczesniej, po drodze rozmieszczajac znaki - strzatki z patykow,
szyszek kamieni, karteczki z r6znymi zadaniami, np. zbierz jagody, w6z do kieszeni kamyk, odnajdZ skarb itd. Druga $ciga te
grupe, wykonujac po drodze wszystkie zadania. Gra konczy sie, kiedy grupy si¢ spotkaja. Jesli druga druzyna wykonata
wszystkie zadania - wygrywa!




5. PIKNIK — po fajnej zabawie kazdy bedzie gtodny, a piknik jest w tym przypadku najlepszym rozwigzaniem.

Piknik, podobnie jak ognisko, to gwarancja mito spedzonego czasu i dobrych wspomnien z wakacji. Mozecie urzadzi¢ go
w ogrodzie lub wyruszy¢ w teren. Jesli z jakiego$ powodu piknik odpada, sprobujcie chociaz jada¢ obiady czy kolacje
przy stole w ogrodzie. Zobaczycie, ze na §$wiezym powietrzu wszystko lepiej smakuje!

6. ARTYSTYCZNE POPOLUDNIE - Zorganizujcie plener malarski - wezcie bloki, kredki, farby i malujcie ogrod, pola,
kwiaty. Mozecie tez pobawi¢ si¢ w malowanie kamykow farbami i mazakami. Te na zdjeciu - z bloga mericherry.com -
powstaty dzieki... suszarce do sataty! Wystarczy wltozy¢ do niej kilka kamykow, pokropi¢ niewielka iloscig réznokolorowe;j
farby, zamknac i kreci¢. Gotowe!

Zjawiskowe beda tez mandale utozone na wielkich kawatkach brystolu to niezwykle tworcza letnia zabawa. Elementy natury
kwiaty, liscie, kore lub morskie akcenty uktadamy na ksztatt mandali tworzac niezwykte obrazy. Wszystko mocujemy za
pomocg kleju Magik.



https://mojedziecikreatywnie.pl/2014/07/mandale/
https://mojedziecikreatywnie.pl/2014/07/mandale/

7. NAMIOT - idealnie bytoby mie¢ domek na drzewie, ale bagdzmy realistami: zbudowanie go podczas krotkiego pobytu

na wsi (i rozebranie przed wyjazdem) nie jest projektem wartym zachodu. Zamiast tego mozecie poprosi¢ rodzicow o namiot
w ogrodzie, a jeszcze lepiej - zrobi¢ go samodzielnie. Sposobow wykonania takiego namiotu jest wiele. Moze mie¢ tradycyjng
forme, mozecie zrobi¢ wigwam albo nawet wybudowac szatas! Jedno jest pewne: dzieci beda bawi¢ si¢ znakomicie w takim
schronieniu.

8. OGNISKO - Grillowanie jest fajne, ale Wasi rodzice pamigtaja pewnie, jakim wielkim wydarzeniem byto siedzenie przy
ognisku? Korzystajac z wakacji na wsi poproscie rodzicow o tradycyjne ognisko, pieczenie kietbasek i ziemniakéw — bedziecie
mie¢ wspanialg przygode i wspomnienia. W Stanach Zjednoczonych popularne wsrdd dzieci jest pieczenie na ognisku pianek
marshmallow - moze tez sprobujecie? Begdzie na deser po kietbasie z ogniska.




9. KAMIENNY ZBIJAK - do zabawy potrzebne sa rozne kamienie i duzo precyzji, aby utozy¢ kamienng wieze¢. Nastepnie
rzucacie kamykiem ulozong stert¢ kamieni i liczycie ile z nich spadto. Wygrywa ten, kto zbije wiecej kamieni..

10. NOCOWANIE W OGRODZIE - Pamigtam, jak bardzo przezywalam w dziecinstwie nocowanie w moim ogrodku
lub w ogrodach moich kolezanek. Przygotowywaly$my si¢ do tego przez caty dzien i nie moglty$my doczekac si¢ wieczoru!
Rodzice byli oczywiscie wtajemniczeni w nasze plany, a noca czutySmy si¢ bezpiecznie, bo spaty$my tuz pod ich bacznym
okiem. Jesli nie chcecie by¢ sami w nocy w namiocie, poprosécie rodzicow, by spali tam z Wami - ot, taki cywilizowany
camping w ogrodku. Nie zapomnijcie o latarkach i patrzeniu na gwiazdy!

I co? Jak Wam si¢ podobaly wiejskie atrakcje ?



ZADANIE 5. ,,Bystre oczko”- przyjrzyjcie si¢ obrazkowi, opowiedzcie co na nim si¢ dzieje, a nastgpnie sprobujcie
znalez¢ na obrazku fragmenty w kotkach.




ZADANIE 6. ,,Wedrowki Skrzata Borowki - odc. 9 — Pole” — film edukacyjny, w ktorym Skrzat Borowka (juz go znacie),
pokaze Wam co dzieje si¢ na polu i kogo mozna tam spotkac.
https://www.youtube.com/watch?v=nWS6MHbPJz4

A tu kochani dwie propozycje ksiazeczek o przygodach takich dzieciakow jak Wy, ktore uwielbiajg pobyt na wsi i przyzywaja
tam mnostwo fantastycznych i ekscytujacych przygaod.

Magdalena Zarebska

WAKACJE

5zalo



https://www.youtube.com/watch?v=nWS6MHbPJz4
https://www.youtube.com/embed/nWS6MHbPJz4?feature=oembed

Na zakonczenie dzisiejszej wyprawy na wie$ gra planszowa dla calej rodziny. Wesolej zabawy!!!!
Je$li macie ochote mozecie sami ustali¢ zasady gry — np. co zrobicie, gdy staniecie na jakim$ kolorze©

Jutro czeka Was kolejna wakacyjna wyprawa ...

Serdecznie zapraszamy !!!



